
Il curriculum di Gloria Spiritelli 

 Trainer e Formatrice METODO REME® 

 Terapista Metodo Monari 

 Operatore Shiatsu 

 Massaggio posturale e connettivale  

 Massaggio planto riflessogeno e tensioriflessogeno  

 Massaggio metamorfico 

 Consulente di Floriterapia di Bach 

 Bach Rescue Massage 

 Training Advanced Costellazioni Familiari 

 Licensed Master Practitioner of Neurolinguistic Programming® 

 Mediazione Psicocorporea  

 EFT e SET livello intermedio - Emotional Freedom Tecnique 

 Ager - Age Gate Emotion Release 

 Master Formazione Formatori 

 Facilitatrice in Mindfulness 

 Operatore Reiki 2 livello 

 Scalar Prana liv. 1 

 Operatore di Access Consciousness® - I BARS 

 


